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INSTRUCCIONES DE PRUEBA DE ULTRASONIDO VASCULAR
PREPARACION

¢ En oficina Downey.

+¢ Dieta: Comer y beber normal.

+* Ropa: Desgaste de ropa de dos piezas, comodo. A imagen de que sus piernas, calcetines
y pantalones deberd eliminarse por favor plan de y vestido por consiguiente. No use
polvos, aceites o lociones en las piernas el dia del examen. Usted tendra que quitar sus
pantalones.

+* Medicamentos: Tomar su medicacion segun lo prescrito.

+*» Seguro: Si esta cubierto por un plan de seguros que requiere la autorizacion previa de su
médico de atencién primaria, por favor haga los arreglos antes de su visita.

BREVE EXPLICACION DE LA SECUENCIA DE PRUEBA

++» Usted tendra que acostarse boca arriba.

+* Un gel se aplicara a cada una de las piernas o brazos, y un transductor de ultrasonido (un
tubo pequefio, de mano) se frota en la piel para obtener imagenes de los vasos
sanguineos.

+»* Se le pedird cambiar posiciones para obtener imagenes de cada embarcacion.

+»* No debe sentir ningiin malestar importante durante una ecografia vascular periférica. De
vez en cuando se siente alguna molestia leve de la presién del transductor.

+* La prueba tomara aproximadamente 45 minutos a una hora.

+* Pueden salir después de la prueba. Su médico le dard los resultados de su visita de
seguimiento.

PREGUNTAS/INQUIETUDES

Usted sera contactado el dia antes de su prueba para confirmar su hora de cita. Cualquier
pregunta o preocupacion que tenga puede ser contestado en aguel momento o puede llamar
a nuestra oficina

Gracias por su tiempo y cooperacion.



